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 Аннотация к рабочей программе 

учебного предмета ______ОБЖ_______________________ 

базовый уровень 

 

Уровень образования:____ Основное общее образование 

Класс:  8-9_ 

Рабочая программа по ОБЖ для 8-9 классов разработана в соответствии с:  
1. Федеральным государственным образовательным стандартом основного 

общего образования.  

2.   Примерной основной образовательной программой основного общего 

образования. 

3.   Программой «Основы безопасности жизнедеятельности». 8-9 классы. 

Предметная линия учебников под редакцией А.Т. Смирнова. ФГОС. - М. 

Просвещение ФГОС 2021 г. 

Учебник: 

Основы безопасности жизнедеятельности Виноградова Н.Ф., Смирнов Д.В., 

Сидоренко Л.В. и др... ФГОС. 8 -9 классы. -М.: Просвещение. 2022 год 

Курс «Основы безопасности жизнедеятельности» предназначен для 

воспитания личности безопасного типа, хорошо знакомой с современными 

проблемами безопасности жизни и жизнедеятельности человека, осознающей их 

исключительную важность, стремящейся решать эти проблемы, разумно сочетая 

личные интересы с интересами общества. 

ЦЕЛЬ: 

- ясное понимание обучающимися современных проблем безопасности и 

формирование у подрастающего поколения базового уровня культуры 

безопасного поведения. 

- ориентация на личную безопасность человека в среде обитания путем 

выработки у него навыков и умений применять правила (алгоритмы) 

безопасного поведения в условиях угроз и опасностей. В связи с этим логика 

построения программы заключается в том, чтобы школьники научились 

правильно оценивать обстановку и умело действовать в системе следующих 

понятий: опасность —> причина опасности —> последствие опасности -

>действие.  
 

 

 



ЗАДАЧИ: 

 предмета ОБЖ на уровне основного общего образования являются:  
• прочное усвоение обучающимися основных ключевых понятий, 

обеспечивающих преемственность изучения основ комплексной 

безопасности личности на следующем уровне образования; 

• возможность выработки и закрепления у обучающихся умений и 

навыков, необходимых для последующей жизни; 

• выработку практико-ориентированных компетенций, соответствующих 

потребностям современности; 

• реализацию оптимального баланса межпредметных связей и их 

разумное взаимодополнение, способствующее формированию практических 

умений и навыков. 

В Программе содержание предмета ОБЖ структурно представлено 

десятью модулями (тематическими линиями), обеспечивающими 

непрерывность изучения предмета на уровне основного общего образования 

и преемственность учебного процесса на уровне среднего общего 

образования: 

модуль № 1 «Культура безопасности жизнедеятельности в современном 

обществе»; 

модуль № 2 «Безопасность в быту»; 

модуль № 3 «Безопасность на транспорте»; 

модуль № 4 «Безопасность в общественных местах»; 

модуль № 5 «Безопасность в природной среде»; 

модуль № 6 «Здоровье и как его сохранить. Основы медицинских знаний»; 

модуль № 7 «Безопасность в социуме»; 

модуль № 8 «Безопасность в информационном пространстве»; 

модуль № 9 «Основы противодействия экстремизму и терроризму»; 

модуль № 10 «Взаимодействие личности, общества и государства в 

обеспечении безопасности жизни и здоровья населения». 

 

   Программа разработана с учетом комплексного подхода к формированию 

у учащихся современного уровня культуры безопасности и позволяет: 

- последовательно и логически взаимосвязано структурировать тематику 

курса ОБЖ. 

 Рабочая учебная программа состоит из пояснительной записки и 

календарно-тематического планирования. Важным компонентом 

пояснительной записки являются планируемые результаты  

 

ЛИЧНОСТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

Личностные результаты освоения рабочей программы основного общего 

образования по модулю достигаются в единстве учебной и воспитательной 

деятельности. 

1. Патриотическое воспитание: 
• осознание российской гражданской идентичности в поликультурном и 

многоконфессиональном обществе, проявление интереса к познанию 



родного языка, истории, культуры Российской Федерации, своего края, 

народов России; ценностное отношение к достижениям своей Родины 

— России, к науке, искусству, спорту, технологиям, боевым подвигам и 

трудовым достижениям народа; уважение к символам России, 

государственным праздникам, историческому и природному наследию 

и памятникам, традициям разных народов, проживающих в родной 

стране;   

• формирование чувства гордости за свою Родину, ответственного 

отношения к выполнению конституционного долга — защите 

Отечества. 

2. Гражданское воспитание: 

• готовность к выполнению обязанностей гражданина и реализации его 

прав, уважение прав, свобод и законных интересов других людей; 

активное участие в жизни семьи, организации, местного сообщества, 

родного края, страны; неприятие любых форм экстремизма, 

дискриминации; понимание роли различных социальных институтов в 

жизни человека; представление об основных правах, свободах и 

обязанностях гражданина, социальных нормах и правилах 

межличностных отношений в поликультурном и 

многоконфессиональном обществе; представление о способах 

противодействия коррупции; готовность к разнообразной совместной 

деятельности, стремление к взаимопониманию и взаимопомощи, 

активное участие в школьном самоуправлении; готовность к участию в 

гуманитарной деятельности (волонтёрство, помощь людям, 

нуждающимся в ней). 

 

МЕТАПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ 

• выявлять и характеризовать существенные признаки объектов 

(явлений); 

• устанавливать существенный признак классификации, основания для 

обобщения и сравнения, критерии проводимого анализа; 

• с учётом предложенной задачи выявлять закономерности и 

противоречия в рассматриваемых фактах, данных и наблюдениях; 

предлагать критерии для выявления закономерностей и противоречий; 

• выявлять дефициты информации, данных, необходимых для решения 

поставленной задачи; 

• выявлять причинно-следственные связи при изучении явлений и 

процессов; делать выводы с использованием дедуктивных и 

индуктивных умозаключений, умозаключений по аналогии, 

формулировать гипотезы о взаимосвязях. 

 

ПРЕДМЕТНЫЕ РЕЗУДЬТАТЫ 

При изучении предмета школьники получают знания об опасных и 

экстремальных ситуациях в бытовой (городской), природной и социальной 

среде, о чрезвычайных ситуациях природного, техногенного и экологического 



характера, их последствиях и мероприятиях, проводимых государством по 

защите населения. 

1) сформированность культуры безопасности жизнедеятельности на 

основе освоенных знаний и умений, системного и комплексного понимания 

значимости безопасного поведения в условиях опасных и чрезвычайных 

ситуаций для личности, общества и государства; 

2) сформированность социально ответственного отношения к ведению 

здорового образа жизни, исключающего употребление наркотиков, алкоголя, 

курения и нанесения иного вреда собственному здоровью и здоровью 

окружающих; 

3) сформированность активной жизненной позиции, умений и навыков 

личного участия в обеспечении мер безопасности личности, общества и 

государства; 

4) понимание и признание особой роли России в обеспечении 

государственной и международной безопасности, обороны страны, в 

противодействии основным вызовам современности: терроризму, 

экстремизму, незаконному распространению наркотических средств; 

5) сформированность чувства гордости за свою Родину, ответственного 

отношения к выполнению конституционного долга — защите Отечества; 

6) знание и понимание роли государства и общества в решении задачи 

обеспечения национальной безопасности и защиты населения от опасных и 

чрезвычайных ситуаций природного, техногенного и социального (в том 

числе террористического) характера. 

За основу проектирования структуры и содержания программы принят 

модульный принцип ее построения и комплексный подход к наполнению 

содержания для формирования у учащихся современного уровня культуры 

безопасности жизнедеятельности, индивидуальной системы здорового образа 

жизни антитеррористического поведения. 

Структурно программа состоит из 3-х модулей: 

- основы безопасности личности, общества, государства; 

- основы медицинских знаний и здорового образа жизни 

Программа включает следующие разделы: 

- основы комплексной безопасности; 

- основы здорового образа жизни; 

- основы медицинских знаний и оказание 
первой помощи; 

- защита населения Российской Федерации от чрезвычайных ситуаций; 

- основы противодействия терроризму и экстремизму в Российской 

Федерации. 

Общее число учебных часов за 2 года обучения составляет 68 ч, из них в 8 

классе – 34 ч. (1 ч в неделю), в 9 - 34 в год (1ч в неделю). 



 Практических занятий 10 ч. 
Формы промежуточного контроля: 
1.  Тестовые задания.  

2.  Устный опрос. 

3.  Контрольные работы в выпускных классах (итоговая). 

4.  Проектная работа. 

5.  Диктант по ОБЖ. 

 

Содержание 

8 класс 

Безопасность и защита человека опасных, экстремальных  

и чрезвычайных ситуациях 18 часов 

Основы медицинских знаний и правил оказания первой  

медицинской помощи 8 часов 

Основы здорового образ жизни 8 часов 

Итог: 34 часа  

9 класс  

Безопасность и защита человека чрезвычайных ситуациях 13 часов 

Основы медицинских знаний и правил оказания первой медицинской    

помощи 6 часов 

Основные понятия о здоровье и здоровом образе жизни 15 часов 

Итог: 34 часа  


